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DESPORTO ESCOLAR 2018-2019 

Dia Europeu do Desporto Escolar 3 de Outubro (4ª Feira) Badminton 1x1 Viana do Alentejo 

Dia do Ténis de Mesa  7 de Novembro (5ª Feira) 
Ténis de Mesa nos intervalos 
1x1 E 2x2 (ação sensibilização) 

Viana do Alentejo 

Corta-Mato Escola Isidoro de 

Sousa 
16 Novembro (6ª Feira)  Viana do Alentejo 

Corta-Mato Regional (Reguengos 

Monsaraz) 
12 Dezembro (4ª Feira)  Reguengos Monsaraz 

Torneio Futsal 10 Dezembro (2ª Feira) Futsal 5x5 c 7 suplentes Viana Alentejo 

Dia do Atletismo Final Janeiro  Mega Km, Sprint, Salto Viana Alentejo 

Megas Fase Regional (Vendas 

Novas) 
Fevereiro Mega Km, Sprint, Salto 

Viana Alentejo 

Torneio Andebol (Dia do 

agrupamento) 
4 de Abril (5ª Feira) Andebol 7x7 c 5 suplentes 

Viana Alentejo 


